
 1187613933تهران، بزرگراه بعثت، خیابان شهید رجایی، خیابان شهید سمیعی، مقابل درب شمالی پارک بعثت.      کدپستی: 

 

 

 بر اساس شرایط آموزش مجازی )  (2شناسی رس پیشنهادی سالانه زیستطرح د

 نیمسال  ماه هفته جلسه عملکرد  مبحث صفحه کتاب 

 اول   1 آموزان  ودانش دبیر  معرفی آموزان با ساختار کلی کتاب جلسه معارفه و آشنایی دانش -

 عصبی وپیام عصبی. یاخته های بافت 1شروع فصل  5تا1

 

  کلیپ  و فیلم تدریس و

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 وپرسش  ثه

2 

   اول

  کلیپ و  فیلم و تدریس چگونگی انتقال پیام عصبی 1،گفتار1ادامه فصل  8تا6

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 وپرسش وحل فعالیتها  ثه

3 

  

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس دستگاه عصبی مرکزی -ساختار دستگاه عصبی2گفتار 11تا9

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 وپرسش وحل فعالییتها  ثه

4 

 دوم 

 مهر

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس اعتیاد-2ادامه گفتار 13تا12

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

5 

 

 

 

 تشریح  تشریح مغز  15و14

 
6 

  سوم 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس نوران نخاع،دستگاه عصبی محییطی ودستگاه عصبی جا 18تا15

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

7 

 

 

 

 ماهانه  آزمون اول  فصل  ارزشیابی -
8 

  چهارم 

 

 حواس 1گفتار،2 فصل  تدریس آغاز 22تا19

 گیرنده های حسی 1گفتار

  کلیپ و  فیلم و تدریس

اشکال   آموزشی،رفع  
9 

  

 

  26تا 23
 بینایی --ویژهحواس 2گفتار2فصل

  کلیپ و  فیلم و تدریس

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

10 

  اول

 

 تشریح  تشریح  چشم  28و27
11 

 دوم 

 

 
  کلیپ و  فیلم و تدریس شنوایی  وتعادل  31تا28

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

12 

 

 
 

  32و31
 اطلاعاتت حسی چشایی وپردازش -بویایی 

 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه
13 

 آبان سوم 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس گیرنده  های  حس 3گفتار 36تا3

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

14 
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  کلیپ و  فیلم و تدریس استخوانهاواسکلت -دستگاه حرکتی3فصل 41تا37

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

15 

 چهارم 

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس مفصل  34تا32

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

16 

  

 

--- 

 

 ماهانه  آزمون دوم  فصل  ارزشیابی
17 

 اول
  

    18 آموزشی  کلیپ و  فیلم و تدریس ماهیچه وحرکت -2گفتار3فصل 48تا45

  کلیپ و  فیلم و تدریس مکانیسم   انقباض ماهیچه  52تا48

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

19 

 دوم 

 

 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس ارتباط   شیمیاییی 1تنظیم شیمیایی  گفتار4فصل 55تا53

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

20  
 آذر 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس غده های درون  ریز 2گفتار 4فصل 58تا56

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

21 

 سوم 

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس ریز    درون   های   غده 2گفتار   4فصل  62تا59

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

یتها   وحل   وپرسش   ثه   فعال

22  
 

 

 آزمون ماهانه  4وفصل3اریابی ا ادامه فصل --
23 

 چهارم 

 
 

 ختی خط دفاعی 1ایمنی گفتار 5فصل 65تا63

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس

اشکال   آموزشی،رفع  
24  

 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس دومین خط دفاعی  2گفتار5فصل 68تا66

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

25 

 اول

  

  71تا67
 دفاعی  خط  دومین 2گفتار5فصل

  کلیپ و  فیلم و تدریس

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

26    

  75تا72
 سومین خط دفاعی دفاع اختصاصی 3گفتارر5فصل

  کلیپ و  فیلم و تدریس

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

27 

  
 

 28 آزمون ماهانه  5ارزشیابی فصل 62تا  60
  دی  دوم 

   سوم   آزمون  اول  ترم پایان امتحانات برگزاری -

   چهارم   آزمون  اول  ترم پایان امتحانات برگزاری -

صفحه  

 کتاب
 نیمسال ماه  هفته جلسه  عملکرد مبحث

 کلیپ و فیلم و تدریس اختصاصی  دفاع دفاعی خط  سومین3گفتارر5فصل 78تا76

 آموزشی
29 

  
 دوم 
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  کلیپ و  فیلم و تدریس فام تن 1گفتارتقسیم یاخته  6فصل 83تا79

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

30 

   اول

  86تا84
 

 میتوز 2گفتار6فصل

  کلیپ و  فیلم و تدریس

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

31 

  دوم 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس 2گفتار 6فصل 91تا87

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

32 

 

 بهمن

 

  93و92

 میوزوتولیدمثل جنسی 3گفتار6فصل

  کلیپ و  فیلم و تدریس

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

33 

 سوم 

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس میوز وتولید مثل جنسی 3گفتار6فصل 96تا94

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

34 

  

 

   چهارم  35  ارزشیابی فصل ششم  -

 دستگاه تولید مثل در مرد 1تولیدمثل گفتار  7فصل 99تا97

 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

36 

  

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس رد مثل تولید دستگاه 1گفتار  تولیدمثل 7فصل 101تا98

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

37 

  اول

 

 دتگاه تولید مثل در مرد 2گفتار 7فصل 105تا102

 
 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه
38 

  

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس زن   در مثل تولید دتگاه2گفتار 7فصل 107و106

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

39 

 اسفند دوم 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس رشدونموجنین 3گفتار7فصل 110تا108

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

40 

 

  

  کلیپ و  فیلم و تدریس رشدونموجنین 3گفتار7فصل 114تا111

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

41 

  سوم 
 

    42 آزمون ماهانه  7ارزشیابی فصل ---

  کلیپ و  فیلم و تدریس تولید مثل در جانوران 4گفتار7فصل 118تا115

اشکال   آموزشی،رفع  
43 

  سوم 
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس تولید مثل غیر جنسی1تولید مثل نهانندانگان گفتار8فصل 123تا119

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

44 

 

 فروردین
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  کلیپ و  فیلم و تدریس تولید مثل جنسی2گفتار8فصل 129تا124

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

45 

 چهارم 

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس ازیاخته تخم تا گیاه 3گفتار8فصل 133تا130

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

46  

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس گیاه  تا تخم  ازیاخته3گفتار8فصل 136تا134

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

47 

 اول

 

 

    48 آزمون ماهانه  8و7ارزشیابی ازفصل ---

 پرسش  -تدریس تنظیم کننده های رشد 1پاسخ گیاهان به محرک ها گفتار  9فصل 142تا137
49 

 دوم 

اردیبهش 

 ت
 

  کلیپ و  فیلم و تدریس رشد  های کننده تنظیم1گفتار  ها محرک به گیاهان  پاسخ 9فصل 145تا143

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

50  

 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس پاسخ به محیط 2گفتار9فصل 149تا146

 ،مباح  اشکال   آموزشی،رفع

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

51 

  سوم 

 

  کلیپ و  فیلم و تدریس محیط  به  پاسخ2گفتار9فصل 152تا150

،مباح  اشکال   آموزشی،رفع  

 فعالیتها  وحل وپرسش  ثه

52  

 

 


